CONCLUSION

EL PRIMER PASO EN EL CAMINO HACIA LA SOSTENIBILIDAD ES LA EFICIENCIA. ESTO ES AS,
PORQUE A LO LARGO DE LA VIDA UTIL DE UN EDIFICIO, LA REDUCCION DE EMISIONES ES A DIA
DE HOY, CON LA TECNOLOGIA DISPONIBLE, LA MANERA MAS EFECTIVA DE MINIMIZAR EL
IMPACTO DE LOS EDIFICIOS SOBRE LA EMERGENCIA CLIMATICA. EN NUESTRO CASO, LA
DEMORA EN LA EJECUCION DEL PROYECTO HA PERMITIDO PASAR DE UN EDIFICIO INICIAL CON

UNA DEMANDA DE CALEFACCION DE 118 KWH/(M2A) A OTRO CON UNA DEMANDA DE
15 KWH/(M2A). TRADUCIDO A EMISIONES, SUPONE UN AHORRO ANUAL DE 37 TONELADAS DE

CO2, O DE 1.842 TONELADAS DE CO2 SI PARA UNA VIDA UTIL DE 50 ANOS.
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CENTRO DE SALUD SITUADO EN LODOSA, LOCALIDAD DEL SUR DE NAVARRA, CONSTRUIDO EN DOS FASES: LA PRIMERA EN USO DESDE ENERO DE
2019, LA SEGUNDA DESDE DICIEMBRE DE 2019. EL PROYECTO INICIAL SE REDACTO EN 2009, DEBIDO A LA CRISIS INMOBILIARIA QUEDO "APARCADO"

HASTA 2016 CUANDO LA ADMINISTRACION ACEPTO LA PROPUESTA DEL EQUIPO DE HACER UN EDIFICIO DE CONSUMO CASI NULO. SE TRATA DEL
PRIMER EDIFICIO DE USO SANITARIO DE CONSUMO CASI NULO CERTIFICADO MEDIANTE PASSIVHAUS.

EL EDIFICIO NO SOLO SE CENTRA EN EL CONSUMO DE ENERGIA, SI NO QUE INCORPORA TECNOLOGIAS PARA MEJORAR LA CALIDAD DEL AIRE
INTERIOR, ASPECTO CRUCIAL EN EL USO SANITARIO Y DIFICIL DE CONCILIAR CON EL BAJO CONSUMO ENERGETICO. SE MONITORIZAN LA
TEMPERATURA, CALIDAD DEL AIRE Y HUMEDAD DE DIFERENTES ESTANCIAS ADEMAS DE POR SUPUESTO LOS CONSUMOS INDIVIDUALIZADOS DE
ENERGIA, ASI COMO LAS APORTACIONES DEL PEQUENO PARQUE FOTOVOLTAICO INSTALADO.

EL PROGRAMA COMPRENDIA EN PLANTA BAJA ZONAS DE CONSULTAS, AGRUPADAS POR HORARIOS DE USO (ORDINARIAS, URGENCIAS,
REHABILITACION, ATENCION A LA MUJER) Y UN AREA PRIVADA PARA EL PERSONAL OCUPADA 24H/365D EN PLANTA PRIMERA. LA SUPERFICIE UTIL ES

DE 1330M2 Y LA CONSTRUIDA DE UNOS 1550M2. LA PROPUESTA RESPETA EL CARACTER VERDE DEL PRIVILEGIADO ENCLAVE A ORILLAS DEL RIO EBRO,
POTENCIANDO EL BIENESTAR DE LAS PERSONAS AL MANTENER SU CONTACTO VISUAL CON LA NATURALEZA DURANTE EL NO SIEMPRE AGRADABLE

TRAMITE DE VISITAR AL MEDICO.

PRINCIPALES ASPECTOS TECNICOS DEL PROYECTO

REDUCCION DE LA DEMANDA

SE DEBIA MANTENER LA DISTRIBUCION DEL PROYECTO GANADOR DEL CONCURSO DE 2009; SE REDUJERON HUECOS A NORTE, MODIFICARON
DETALLES CONSTRUCTIVOS PARA ELIMINAR PUENTES TERMICOS Y SE AUMENTO LA HERMETICIDAD. TODO ELLO CON UN SOBRECOSTE DEL 9%.

ALGUNOS COMPONENTES: CARPINTERIAS DE TRIPLE VIDRIO DEBIDO A LA GRAN SUPERFICIE DE HUECOS. EN MADERA-ALUMINIO CON
CERTIFICADO PHI. U VIDRIO 0,52 W/M2K., U CARPINTERIA 0,99 W/M2K, SEPARADORES CALIENTES.

VENTILACION: DISPONEMOS DE TRES RECUPERADORES DE CALOR ENTALPICOS DE ALTA EFICIENCIA CON UN VOLUMEN CADA UNO DE
2900M3/HORA, LOS INICIALES TENIAN UNA EFICIENCIA DEL 47% QUE SE HA AUMENTADO HASTA EL 85%. EN USO SANITARIO LA CALIDAD DE AIRE

EXIGIDA ES "IDA 1" EN TODAS LAS ESTANCIAS, LA MAS ALTA PARA PALIAR EN PARTE UN POSIBLE CONSUMO EXCESIVO. LA RENOVACION DE AIRE,
DIVIDIDA ENTRE LOS TRES APARATOS PERMITE CONTROL HORARIO (MUY ADECUADO PARA SALAS DE ESPERA Y CONSULTAS ORDINARIAS) Y

CONTROL POR PRESENCIA DE CO2. ESTE ULTIMO SE UTILIZA EN ZONAS DE URGENCIAS, DEPENDENCIAS PRIVADAS DEL PERSONAL, ETC. DONDE LA
OCUPACION PUEDE SER NULA DURANTE MUCHAS HORAS.

CONSUMOS ELECTRICOS: SE IMPLEMENTO UNA PEQUENA SUPERFICIE DE PANELES FOTOVOLTAICOS CON UNA POTENCIA DE 4KW, A LA ESPERA DE
LA DEROGACION DEL “IMPUESTO AL SOL".

CONTROL DE SOBRECALENTAMIENTOS
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SE HA DADO GRAN IMPORTANCIA A ESTE
ASPECTO NO PREVISTO EN EL PROYECTO DE
2008, INCLUYENDO UNA VARIEDAD DE

SOLUCIONES DE PROTECCION SOLAR SEGUN

LA ORIENTACION: PERMITIENDO LAS VISTAS Y
EL PASO DE LA LUZ, ALTIEMPO QUE SE
SALVAGUARDA LA PRIVACIDAD Y SEGURIDAD
NECESARIAS. SE CUENTA CON VARIOS

NIVELES DE DOMOTIZACION, DE MODO QUE
SE PERMITA TANTO EL CONTROL INDIVIDUAL
COMO EL CENTRALIZADO. LOS ELEMENTOS DE
SOMBREAMIENTO COMPRENDEN ALEROS
FIJOS, ESTORES DE TELA Y PERSIANAS DE LAMA
HORIZONTAL ORIENTABLE Y REPLEGABLE.

ACCESO PRINCIPAL

EN LA FACHADA SUR, DE CHAPA DE
ALUMINIO DE COLOR OSCURO POR RAZONES
COMPOSITIVAS, SE HA AUMENTADO LA
CAMARA VENTILADA HASTA LOS 20CMS DE
ESPESOR Y SE HAN CREADO ABERTURAS
SUPERIORES QUE HACEN DE CHIMENEA PARA
EVITAR LA ACUMULACION DE CALOR EN LA
CAMARA.POR ULTIMO, SE INTRODUCE

VENTILACION ADICIONAL EN EL
BAJOCUBIERTA.
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(") PLANTA BAJA

o RES MEDIDAS, IMPLICA EL CALCULAR ABSOLUTAMENTE

ODAS LAS CUESTIONES RELATIVAS A LAS MISMAS. NO SE PUEDE
PLANTEAR UN GROSOR DE AISLAMIENTO SIN HABERLO
CALCULADO, NI UN DETERMINADO VIDRIO, NI UN PERFIL, ETC. UN
PROYECTO CERTIFICADO PASSIVHAUS HABRA SIDO ANALIZADO EN
ABSOLUTAMENTE TODOS SUS PARAMETROS, PERMITIENDO DEFINIR
LAS CALIDADES Y ESPESORES PRECISOS PARA ALCANZAR EL
OBJETIVO PLANTEADO, MINIMIZANDO LOS RECURSOS A DESTINAR
PARA OBTENERLOS

CUALQUIER GEOMETRIA O SOLUCION ARQUITECTONICA ES
POSIBLE EN PASSIVHAUS, TAN SOLO SERA PRECISO UN BUEN
DESARROLLO DEL PROYECTO CON UNA MODELIZACION DEL

MISMO ADECUADA PARA ASEGURAR LA MAXIMA EFICIENCIA,
CON UNOS COSTOS AJUSTADOS.

Demanda < 15kWh/m2a
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