casa 670

Cuando nos preguntaron si se podia “hacer” una passivhaus en un edificio existente
en rehabilitacién y dijimos que si, desconociamos la magnitud del reto al que nos

enfrentabamos.
Con la experiencia que teniamos habiendo proyectado y construido varios edificios
basados en el estandar anteriormente, acometimos el proyecto de rehabilitar una

antigua vivienda en una vivienda passivhaus bajo el estandar EnerPhit.

El proyecto se veia condicionado por lo impuesto en el Plan General de Ordenacién
Urbana de Aguilar de Campoo y el Plan Especial del Casco Histdrico, asi como por la

necesidad de mantener un presupuesto

ajustado.
La “casa 670" en relacion a la sostenibilidad aprovecha los recursos de una manera

sostenible mas alla del mero ahorro de energia.
El primer criterio sostenible que consideramos importante es la no ocupacién de

nuevo suelo al trabajar sobre un edificio construido, utilizando, e incluso reduciendo

la huella de la edificacion sobre el suelo.

Otro criterio sostenible derivado de la intervencién en un edificio existente es el
aprovechamiento de materiales colocados en obra, bien en su posicién y uso

actuales o bien reutilizados.
Si bien esto pueden parecer ventajas, econdmicamente necesitan de un esfuerzo
importante ya que en el caso que nos ocupa se hizo necesario rehabilitar parte de la
estructura y mantener la cubierta en su posicidn existente con un intenso trabajo de

apeo y sustitucion de elementos bajo ella.

La aplicacion del estandar en rehabilitacion, lamado EnerPhit puede aplicarse desde
dos estrategias, uno es cumpliendo con una demanda maxima de calefaccién igual o
menor a 25 kWh/(m? afio) o bien en base a los requisitos de los componentes

individuales del edificio, ademas de los requisitos generales relativos a distintos
aspectos relacionados con la demanda, estanqueidad, confort del edificio y valores

de transmitancia de distintos elementos constructivos.

El proyecto interviene en un edificio catalogado en el Casco Histérico de Aguilar de
Campoo, villa situada al norte de la provincia de Palencia. La catalogacion del edificio

obligaba a mantener la configuracion arquitectdnica de la fachada existente.

Premios

Construccion Sostenible
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INSTITUTO DE LA
CONSTRUCCION
DE CASTILLA Y LEON

PAVIMENTO DE PARQUET DE MADERA 10mm. PEGADO
PLACA "AQUAPANEL" 15 mm. ATORNILLADA A RASTREL
RASTREL DE MADERA 5x5 cm. coda 600 mm.
AISLAMIENTO FIBRAS DE MADERA FLEXIBLE 100 mm. enre:

FORJADO DE MADERA EXISTENTE
1 PLACA DE CARTON-YESO 15mm.
PINTURA PLASTICA

SECCION LONGITUDINAL

TEJA EXISTENTE
PLACA TIPO "ONDULINE" EXISTENTE

RASILLON EXISTENTE
AISLAMIENTO FIBRAS DE MADERA

80+100 mn.
SUBESTRUCTURA DE RASTRELES DE
MADERA 4x10cm.

PINTURA PLASTICA

=5
~ \:"7 CANALON EXISTENTE

CANECILLO EXISTENTE

PERFIL "IPN" 100 EXISTENTE

PERFIL PN 180

VIGA DE MADERA EXSTENTE

PREMARCO DE MADERA éxl6cm.
CARPINTERIA DE MADERA U= 1,00 W/ K

mm. U=

‘CARPINTERIA DE MADERA RECUPERADA

VIDRIO DE SEGURIDAD 33 mim.

TRIPLE ACRISTALAMIENTO

REPISA DE MADERA

BANDA

BANDA DE HERMETICIDAD INTERIOR
PREMARCO DE MADERA éxl6cm.

VIGA DE HORMIGON ARMADO 20x40 cm.

PAVIMENTO DE PARQUET DE MADERA 10mm. PEGADO

PLACA "AQUAPANEL" 15 mm. ATORNILLADA A RASTREL

LAMINA HERMETICA CONTINUA CON Scl VARIABLE
AISLAMIENTO FIBRAS DE MADERA RIGIDO 50+50 mm. enire:
DOBLE ENRASTRELADO DE MADERA 5x5 cm. cacia 400 mm.
FORJADO DE CHAPA COLABORANTE 60+70 rm.

ACABADO DE MORTERO DE CAL

BLOQUE TERMOARCILLA 190 mm.
AISLAMIENTO FIBRAS DE MADERA RIGIDO 160 mm. enfre:
SUBESTRUCTURA DE RASTRELES DE MADERA &x14 .

LAMINA HERMETICA CONTINUA CON Scl VARIABLE

AISLAMIENTO FIBRAS DE MADERA FLEXIBLE 40 mm. enre:
TRASDOSADO AUTOPORTANTE DE CARTON-YESO 47+13+13 mm.

PINTURA PLASTICA

PORTON DE ACCESO DE MADERA
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